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De agenda
1 oktober Studiedag Alle leerlingen vrij
2 oktober Start kinderboekenweek
2 -17 oktober | Tentoonstelling vakantieschatten
5 oktober Dag van de leerkracht
10 oktober Open podium 1/2c-8a-3b-5bx1/2d - 6d -
4a x4b - 1/2e - 6a - 8b
18 -26 Herfstvakantie Alle leerlingen vrij
oktober
31 oktober Ouderbijeenkomst taalvriendelijk

Beste ouder(s) en verzorger(s),

Deze eerste periode 2025-2026 is in volle gang. De kinderen weten de weg naar hun
nieuwe klas te vinden en beginnen zich thuis te voelen. In de eerste weken van een
nieuw schooljaar wordt er altijd extra geinvesteerd in een fijn klasklimaat. Dit noemen
we op school de Gouden weken. Samen met de kinderen worden regels geformuleerd
hoe het in de klas gezellig kan zijn en hoe goed tot leren gekomen kan worden. We zitten
weer helemaal in het schoolritme van spelen en werken. Komende periode komen er
weer veel leuke activiteiten aan, namelijk: De kinderboekenweek vol avonturen, De
vakantieschatten van groep 6, De dag van de leerkracht en het open podium staan op
het programma. We hebben er nu al veel zin in.

De Vakantieschatten

Vanaf maandag 2 oktober tot en met vrijdag 17 oktober zijn alle
ouders, verzorgers, grootouders, buren en andere
belangstellenden van harte welkom om na schooltijd alle
vakantieschatten in de school te komen bekijken.

De kinderen hebben hun zomerverzameling prachtig
vormgegeven onder begeleiding van juf Nathalie. De kinderen
hebben in deze periode ook vaak het verzamellied gezongen.
Onze, inmiddels oud collega, Frans van Vuuren heeft het op
Youtube gezet.
https://www.youtube.com/watch?v=mHbEpPFa-Pw

Dus komt in grote getale volgende week van 2 tot en met 17
oktober. De school is iedere dag geopend tot 17.00 uur.

Graag uw aandacht voor veiligheid rondom het halen en brengen

Het gaat al iets beter, maar we willen alle bakfiets ouders vragen om
de fiets op de stoep en het liefst niet in de buurt van auto’s te
parkeren. Zo houden we onze buren ook tevreden. Alvast bedankt voor
uw medewerking!

De oudergeleding van de MR stelt zich voor

Aan onze school is een medezeggenschapsraad (MR) verbonden. In deze raad zitten vier
ouders en vier leerkrachten. De directeur en de adjunct-directrice zijn adviserend lid. De
MR vergadert vier keer per jaar en adviseert het bestuur en/of de directie - gevraagd én
ongevraagd - over schoolaangelegenheden. Je kunt de MR vergelijken met de
ondernemingsraad in het bedrijfsleven. De vergaderingen vinden ‘s avonds plaats en zijn
openbaar voor ouders en leerkrachten. Soms vraagt het bestuur de MR om advies,
bijvoorbeeld bij de vaststelling van de vakantieregeling. Bij andere onderwerpen is
instemming van de MR nodig, zoals bij het schoolplan en de schoolgids.
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De oudergeleding MR van de St. Jan bestaat uit de volgende
personen:

Willem Dudok /vader van Sophie uit 8 en Noah uit gr 6
Wouter Kamphuis (vader van Quinn gr 3 en Tiuri gr 1/2)
Timo Bakker (moeder van Marijn Bant groep 1/2)
Menno Dudok van Heel (vader van Doren uit 4)

Het termijn van Menno Dudok loopt officieel eind 2025 af. Hij stelt zich graag opnieuw
verkiesbaar voor een volgend termijn. De MR is zeer blij met de rol van Menno Dudok,
maar wil wel via de offiéle weg ook andere ouders de gelegenheid geven zich verkiesbaar
te stellen. U kunt dit dus eventueel kenbaar maken via het mailadres van de MR.

Heb je vragen of ideeén? Spreek gerust één van de ouderleden van de MR aan op het
schoolplein of stuur een mailtje naar stjan.mr@askoscholen.nl. We horen graag van u!

31 oktober ouderbijeenkomst Taalvriendelijke School

St. Jan is een Taalvriendelijke School. Maar wat betekent dat nu eigenlijk?
Bij ons zijn alle talen welkom! Of u nu thuis Nederlands, Frans, Arabisch, Berbers, Turks,
Duits, Engels of een andere taal spreekt - iedere taal telt, wordt gewaardeerd en benut.

Wat merkt u daarvan?

Sommige ouders weten al langer dat we een taalvriendelijke school zijn, maar voor
nieuwe ouders is dit misschien nog niet zo duidelijk. U merkt het bijvoorbeeld doordat uw
kind regelmatig plaatjes van woorden mee naar huis krijgt. Het idee is dat u deze
woorden samen in uw eigen taal bespreekt. Zo helpt u uw kind om de schooltaal beter te
begrijpen. Dit maakt het leren lezen en rekenen vaak makkelijker!

Waarom doen we dit?

We geloven dat kinderen het beste leren als ze zich thuis voelen met hun eigen taal.
Door thuis in uw voorkeurstaal over schoolwoorden te praten, begrijpt uw kind deze
woorden op school vaak ndg beter.

Uitnodiging ouderbijeenkomst

Wilt u meer weten of meedenken? Op vrijdag 31 oktober van 8.30 tot 9.30 uur bent u
van harte welkom op school voor een ouderbijeenkomst. U ontmoet Mari Varsanyi,
onderzoeker van de Universiteit van Amsterdam, en hoort meer over het project ‘Samen
verder’. We praten samen - onder het genot van koffie en koekjes - over de talen die
thuis gesproken worden en hoe we samen meertalige kinderen kunnen ondersteunen.
Ook kunt u meedoen aan familie-interviews voor het onderzoek.

Komt u ook? Samen maken we de St. Jan ndg taalvriendelijker!

Wist u dat de Onderwijsraad recentelijk het advies heeft gegeven om de Talige Diversiteit
te benutten?
https://www.onderwijsraad.nl/documenten/2025/09/04/talige-diversiteit-benutten

Onze zebrapad actie
V///////: Er is een prachtig filmpje gemaakt van onze zebrapad actie! We hopen
| M dat iedereen zich weer bewuster is van de gevaren voor kinderen. Mocht
VOOR = U zelf nog een zebra bordje hebben, dan kunt u deze altijd ophalen bij
//ZEIBﬁA,” meester Martijn of Meester Mohammed.

7 g U kunt het filmpje via deze link bewonderen;
ﬁ%’ https://www.youtube.com/watch?v=14MUGKOVI3A
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Ons Podium gaat weer van start
Noteert u deze podiummomenten alvast in uw agenda?

10 oktober 2025 / 1e open podium
1/2c-8a-3b-5bx1/2d-6d-4ax4b-1/2e -6a-8b

27 maart 2026 / 2e open podium
1/2a-6a-7a-3a-4ax1/2b-6b-8b-4bx1/2c-8a-7b - 5a

22 mei 2026 /3e open podium
1/2b-3b -5bx1/2d-7b-3a-x1/2e-7a-1/2a - 5a

Tijden

1: 13.20 - 13.50
2: 13.50 - 14.15
3: 14.15 - 14.45
4:14.45 - 15.15

De volgende spelregels zijn van belang:

- u komt de zaal binnen via de hoofdingang

- de kinderen zitten vooraan bij het podium

- u verlaat de zaal via de zij-ingang (aan de kant
van het Kortenaerplein)

- vanwege de ruimte kunt u alleen bij de groep
kijken waar uw zoon of dochter in zit.

Tips voor de vrije tijd

Workshops in de herfstvakantie

WG Kunst biedt ook dit jaar workshops aan in de herfstvakantie binnen de
tentoonstelling van Joke van Leeuwen. De flyer met meer informatie is als bijlage
toegevoegd.

Spinning stories

Op zondag 12 oktober 2025 organiseert Read My World het kinderverhalen

festival Spinning Stories in MidWest Amsterdam. Dit is dé dag voor kinderen van 4 t/m
12 jaar om de wondere wereld van verhalen te ontdekken!

Wat is Spinning Stories?
Spinning Stories is dé dag voor kinderen en jongeren van 4 t/m 12 jaar om de wondere
wereld van verhalen te ontdekken! Kinderen kunnen deelnemen aan een breed scala aan
activiteiten, zoals:

e Voorleessessies

e Schrijf- en tekenworkshops

e Muzikale voorstellingen

e Theater- en taalactiviteiten

e Een kinderboekenmarkt
Nieuw dit jaar is een speciaal programma voor kinderen vanaf 10 jaar, waarin ze samen
kunnen werken aan hun eigen performance, zoals spoken word, muziek of theater. Aan
het einde van de dag presenteren ze hun creaties samen met de finalisten van Best of
the West.

Aanmelden
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Kinderen kunnen zich gratis aanmelden voor de onderdelen die hen aanspreken. De
plaatsen zijn beperkt, dus zorg dat je er snel bij bent! Aanmelden kan via: Aanmelden

voor Spinning Stories 2025.

Programma en locatie

Het volledige programma, met tijden en locaties, vind je op onze
website: readmyworld.nl/spinningstories2025.

Het festival vindt plaats in MidWest, Cabralstraat 1, 1057 CD Amsterdam.

Sharing with Kids 22 oktover 2025

Sharing with Kids is een project dat is gestart voor gezinnen die niet
genoeg middelen hebben om kleding voor hun kinderen te kopen.
Veel ouders staan voor moeilijke keuzes, zoals tussen boodschappen
of een goede winterjas voor hun kind. Met dit project wil de
organisatie in zulke situaties graag een helpende hand bieden. Laten
we samen zorgen voor warmte en blijdschap bij zoveel mogelijk
kinderen!

Ouder- en Kindteam op de basisschool
Heb je vragen over de opvoeding of het
opgroeien van je kind? Of heb je zorgen over

Ouder- en Kindteams de situatie thuis of op school? In Amsterdam
is aan iedere school een Ouder- en Kindteam

Amsf—gydgm verbonden. Hier kan je altijd terecht,

bijvoorbeeld bij de ouder- en kindadviseur die
op vaste momenten aanwezig is.

De professionals van het Ouder- en Kindteam zijn onafhankelijk van school. Afspreken
kan op school, in de wijk of thuis. Vragen kunnen gaan over je kind (bijvoorbeeld eten,
slapen, pesten, druk of juist teruggetrokken), de gezinssituatie (denk aan ruzie,
scheiding, verlies) of problemen waar je misschien als ouder zelf mee zit zoals verslaving
of schulden. Maak een afspraak met ouder en kind adviseur Roos Beereboom. Samen
kijk je dan wat er speelt en wat bij jullie past. Misschien wil je alleen wat informatie en
advies? Misschien een paar gesprekken of tijdelijke begeleiding van een GZ-psycholoog/
Orthopedagoog-Generalist, jeugdarts of jeugdverpleegkundige? Of een training voor jouw
kind of jouzelf als ouder(s)? Bespreek het samen. Je kan zelf rechtstreeks contact
opnemen met Roos Beereboom op 06- 40 02 22 46 of via
r.beereboom@oktamsterdam.nl

Gezondheidsonderzoeken op school

De jeugdgezondheidszorg van de Ouder- en Kindteams geeft ondersteuning en advies op
het gebied van de ontwikkeling en gezondheid van kinderen. Bijvoorbeeld met vragen
over vaccineren of deelname aan onderwijs bij ziekte. Met vragen over jouw kind, ben je
altijd welkom bij jeugdverpleegkundige Laura Williams lwilliams@ggd.amsterdam.nl of
jeugdarts Jill Siaw jsiaw@ggd.amsterdam.nl, beide te bereiken via het nummer 020 555
5961 . Zij zijn vast verbonden aan deze school. In de periode dat een kind op de
basisschool zit, wordt hij of zij twee keer uitgenodigd voor een gezondheidsonderzoek.
Soms in combinatie met een vaccinatie. Vaak wordt daarbij een digitale vragenlijst
gebuikt. De jeugdverpleegkundige of jeugdarts neemt contact op en bespreekt wat nodig
is. Ouders krijgen hier tijdig informatie over.

Altijd welkom Meer informatie over de Ouder- en Kindteams vind je in dit korte filmpje
en op oktamsterdam.nl. Daar vind je ook het adres van het team in jouw wijk en de
naam en contactgegevens van de ouder- en kindadviseur verbonden aan deze school.

Buurtgezinnen
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Opvoeden doen we samen Soms is het opvoeden van kinderen best pittig. In elk gezin
zijn er periodes waarin het even tegenzit, bijvoorbeeld door een scheiding, ziekte of een
kind dat extra zorg nodig heeft. Dat vraagt veel van ouders. Een steuntje in de rug kan
dan net het verschil maken. Onder het motto ‘Opvoeden doen we samen’ koppelt
Buurtgezinnen gezinnen die steun kunnen gebruiken aan een stabiel gezin in de buurt.
Zo krijgen kinderen wat extra liefde en aandacht en worden ouders ontlast. Ben je
benieuwd of Buurtgezinnen iets voor jouw gezin kan betekenen, of wil je juist iets
betekenen voor een ander gezin? Kijk dan op www.buurtgezinnen.nl, of ga direct naar de
pagina van Amsterdam-West voor actuele oproepen van gezinnen in de buurt die op zoek
zijn naar een steungezin. Voor meer informatie of een vrijblijvend kennismakingsgesprek
kun je contact opnemen met Shanna, codrdinator van Buurtgezinnen in Amsterdam-
West, via shanna@buurtgezinnen.nl of 06 48 68 35 30.

GGD-aankondiging vaccinatiedagen

De GGD Amsterdam staat van 22 september t/m 28 november 2025 weer voor u klaar
om kinderen vanaf 8 jaar hun vaccinaties te geven tegen ziektes zoals de bof, mazelen
en meningokokken. Deze prikken zijn gratis en vrijwillig. Uw kind krijgt vanzelf een
uitnodiging. U hoeft hiervoor niets te doen.

Heeft u vragen?

Bel, mail of chat met de GGD. Of stel uw vraag aan de verpleegkundige op school.

e Bel met 020 555 5961

¢ Kijk op www.ggd.amsterdam.nl/vaccineren

GGD Team St.Jan

Wij zijn Laura Williams, Jill Siaw en Susan van der Pauw Kraan en wij werken als
schoolverpleegkundige, schoolarts en doktersassistente op de Sint Jan vanuit de
Jeugdgezondheidszorg in Amsterdam.

Is uw kind bijna 5 jaar, dan bieden we een gezondheidsonderzoek aan voor uw kind op
school. Dit gebeurt ook als uw kind 10 jaar oud is. Hierbij is het belangrijk om voor deze
afspraken de digitale vragenlijst in te vullen zodat we hier samen over kunnen praten.

Heeft u verder nog vragen of zorgen over uw kind, gezondheid of vaccinaties neem dan
contact op via tel: 020 555 5961 of stuur ons een mail:
Iwilliams@ggd.amsterdam.nl & jsiaw@ggd.amsterdam.nl

Webinar Positief Opvoeden met minder stress

Vader of moeder zijn, alleen of samen, zorgen voor geld, werk en een thuis, en ook nog
voor familie, vrienden en jezelf. Als ouders heb je heel veel ballen in de lucht te houden
en dit zorgt al snel voor stress. Een beetje stress hoort erbij en is soms ook gezond.
Maar zodra je teveel stress hebt, ga je dit merken aan hoe je je voelt en

reageert. Met iets minder stress, kun je meer van je kinderen en het opvoeden genieten.
Door iets aardiger te zijn in wat je van jezelf verwacht: goed genoeg vader of moeder
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zijn en niet alles tegelijk te hoeven doen. Vaker kijken naar de dingen die al wél goed
gaan en goed voor jezelf te zorgen. Hoe je dat doet vertellen we je in dit Webinar, vol
handige oefeningen, ervaringen en tips van andere ouders die helpen bij positief
opvoeden met minder stress.

Tijdens het webinar kijken we naar:

e Gezonde en ongezonde stress - hoe je het verschil herkent

e Wat stress met jou en het opvoeden doet

e Waar stress zoal vandaan komt

e En wat je er zoals aan kunt doen! - praktische tips die je helpen bij positief opvoeden
met minder stress

Voor wie is dit webinar?

Alle ouders/verzorgers met kinderen in de leeftijd van O tot 18 jaar.
Datum, tijd en aanmelden

Datum: Woensdag 15 oktober 2025

Tijd: 20:00 - 21:15 uur

Locatie: Online

Kosten: Gratis

Aanmelden: Meld je aan via het volgende aanmeldformulier

Pak je kans

U heeft een uitkering. Of u heeft een laag inkomen omdat u weinig verdient. En u heeft
weinig vermogen. U kunt van de gemeente Amsterdam gratis hulp krijgen bij de kosten
voor uw kinderen. De inkomensnormen zijn verhoogd. Meer ouders kunnen daardoor
regelingen aanvragen voor hun kinderen tot 18 jaar. Misschien u ook.

Stadspas

Met de Stadspas krijgt u veel korting. Bijvoorbeeld bij het zwembad, de bibliotheek of de
bioscoop. Voor kinderen tot en met 14 jaar zijn er extra acties tijdens de
schoolvakanties. En in de jaargids staan cursussen die kinderen voor weinig geld kunnen
doen zoals streetdance, muziekles of knutselen. Soms heeft u de Stadspas nodig om
andere regelingen te krijgen.

Kindtegoed

Met Kindtegoed kunt u spullen kopen die uw kind nodig heeft. Voorbeeld zijn
schoolspullen, kleding of speelgoed. U kunt de spullen kopen bij verschillende winkels. U
doet dit met de Stadspas van uw kind. Kindtegoed is voor kinderen van 0 tot en met 17
jaar. Hoeveel geld uw kind krijgt, hangt af van de leeftijd van uw kind.

Gratis laptop of tablet basisschool

Uw kind is 10, 11 of 12 jaar en zit op de basisschool. Uw kind mag kiezen tussen een
laptop of tablet. Uw kind moet eerst een computerles van 1,5 uur doen.

Gratis laptop of tablet middelbare school

Voor uw kind op de middelbare school kunt u een gratis laptop of tablet aanvragen. Uw
kind doet eerst een computerles van 2,5 uur. Daarna mag uw kind kiezen tussen een
laptop of tablet.

Vrijwillige ouderbijdrage betalen met Stadspas

Op bijna alle basisscholen en speciaal (basis)onderwijs kunt u de vrijwillige ouderbijdrage
betalen met de Stadspas. Vraag hiernaar op school.

U gaat met de Stadspas van uw kind naar een medewerker op school.

De gemeente betaalt het bedrag voor de vrijwillige ouderbijdrage aan school.

Aanvragen regelingen voor kinderen

Aanvragen voor schooljaar 2025-2026 kan tot en met 31 mei 2026.

U vindt alle regelingen, voorwaarden en het aanvraagformulier op Pak je kans. Of
bel 020 252 6000.

Hulp bij het aanvragen
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Als u meer informatie wil of u heeft hulp nodig bij het aanvragen, ga dan naar de
meester of juf van uw kind. U kunt ook naar een buurtteam gaan voor gratis hulp. Kijk
op Buurtteam voor een adres bij u in de buurt.
Meer informatie

e Regelingen voor kinderen tot 18 jaar

e Sporten en cultuur voor kinderen (Stadspas)

e Folder Hulp bij laag inkomen in 6 talen

e Een filmpje over Pak je kans in 7 talen

Vakantierooster St. Janschool 2025-2026

de eerste dag de laatste dag
Herfstvakantie 18 oktober 2025 26 oktober 2025
Kerstvakantie 20 december 2025 4 januari 2026
Voorjaarsvakantie 21 februari 2026 1 maart 2026
2¢ paasdag 6 april 2026
Meivakantie 20 april 2026 3 mei 2026
Bevrijdingsdag 5 mei
Hemelvaart 14 mei 2026
Pinksteren 25 mei 2026
Junivakantie 1 juni 2026 5 juni 2026
Zomervakantie 3 juli 2026 16 augustus 2026

Onze studiedagen zijn op:
Woensdag 1 oktober 2025
Maandag 5 januari 2026

Vrijdag 20 maart 2026

Vrijdag 15 mei 2026

Vrijdag 3 juli 2026 (Lesvrije dag)

Tot 12.00 les:

Vrijdag 5 december 2025 (Sinterklaas)
Vrijdag 19 december 2025 (Kerstvakantie)
Vrijdag 20 februari 2026 (Voorjaarsvakantie)

Let op!
Goede vrijdag 3 april 2026 is een schooldag
Maandag 4 mei hebben de kinderen gewoon les.

Met vriendelijke groet,

Dieneke Blikslager & Liza Huizer
Directie van de St. Jan.

augustus 2025


http://www.stjanschool.nl/
https://www.buurtteamamsterdam.nl/
https://www.amsterdam.nl/werk-en-inkomen/regelingen-bij-laag-inkomen-pak-je-kans/scholierencampagne/
https://www.amsterdam.nl/stadspas/sport-en-cultuur-voor-kinderen/
https://www.amsterdam.nl/werk-en-inkomen/regelingen-bij-laag-inkomen-pak-je-kans/
https://www.amsterdam.nl/sociaaldomein/werk-participatie-inkomen/pak-je-kans/filmpje-pak-kans-7-talen/

